




लेखिका: एम्मा फिशेल 


चित्रे: निक वॉर्ड 
मराठी अनुवाद: सुशील मेन्सन 


संत फ्रान्सिस 
आठशे वर्षांपूर्वी इटलीतील असिसि शहरात 
एका मुलाचा जन्म झाला. 


“मी याला जॉन म्हणेन,” त्याच्या आईने 
त्याचे नाव ठेवले. “त्याचे वडील फ्रान्समध्ये 
आहेत. त्यांनासुद्धा आवडेल हे नाव!” 


पण वडिलांना हे नाव आवडले नाही. 
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फ्रानिसस काही जन्मत:च संत नव्हते. बालपणी फ्रान्सिस विशेष चांगला 


चर्च एखाद्या व्यक्तित्रा मृत्युनंतरच संत आणि पवित्र मुलगा नव्हता. 
म्हणून घोषीत करते. पण त्यासाठी त्या पण तो ईश्वराबद्दल बरेच काही 
व्यक्तिने एक चांगले आणि पवित्र जीवन शिकला होता. 


व्यतीत केल्ले असले पाहिजे. 






लक्ष दे, फ्रान्सिस! 
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त्याकाळी चर्च फार श्रीमंत आणि 
मातब्बर असत. 

लोकांना बाहेरच्या जगाची खूप 
कमी माहिती होती. मदत लागली 
की ते नेहमी चर्चकडे धाव घेत. 


प्रकाशाची तळपती 
तलवार आपल्याला 
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त्याकाळी छोट्या गावातही एखादे तरी 
चर्च असे. शहरांतील चर्च तर 
राजवाड्यांसारखी मोठी असत. 


॥ ॥॥॥ 








त्याचे वडील कापड व्यापारी होते. 


असिसि हे एक मोठे शहर होते. 
तिथे अनेक उत्साहवर्धक गोष्टी होत्या. 
फ्रान्सिस अशा गोष्टींमध्ये सहभागी 
होत असे. 


“मोठा होऊन तू हेच काम कर,” ते 
फ्रान्सिसला म्हणत. “बहुतेक मुलं 
आपल्या वडिलांचा धंदाच चालवतात.” 


पण फ्रान्सिसला कापड व्यापारी 









बनायचे नव्हते. खरंतर त्याने आपल्या 
भविष्याविषयी विचारच केला नव्हता. 


किती चणचुणीत 
आहे हा! 


त्याकाळातील शहरे गलिच्छ आणि 
दुर्गंधीयुक्त होती. शहरांतील रस्त्यांवर 
भिकारी आणि खिसेकापू भटकत असत. 
शहराशहरांमध्ये नेहमी हिंसक टंगे 
होत असत. 


वयाच्या बाराव्या वर्षी फ्रान्सिस 
असिसिच्या बाजूने पेरुजिया नावाच्या 
शहराविरोधात लढला. त्याला बंदी 
बनवण्यात आले आणि वर्षभर तुरुंगात 


क १ ठेवण्यात आले. 
(९६ | 


--. 





फ्रान्सिस पुन्हा दंगा करायला बाहेर 
पडला. मग असे काही घडले की त्याचे 
संपूर्ण आयुष्यच बदलून गेले. 

स्पौलेटो नावाच्या एका जागी त्याला 
एक दिव्यवाणी ऐकू आली, “घरी जा 
आणि सेवा करण्यासाठी पुढील सूचनांची 


वाट पाहा.” 





शेवटी तो सुटला. घरी परतल्यावर तो 
गंभीर आजारी पडला. बरे व्हायला 


त्याला दोन वर्षे लागली. 





फ्रान्सिसने सभोवताली नजर टाकली. 
“इतके सगळे गरीब आणि गरजवंत लोक! 
यांना मटत केल्ली पाहिजे,” त्याने मनाशी 


फ्रानिससच्या मनातही त्याची 
भीती होती. पण तरीही खाली झुकून 
त्याने कुष्ठरोग्याला पैसे दिले आणि 
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एकदा घोडेस्वारी करताना त्याला एक 
कृष्ठठोगी दिसला. या रोगामुळे शरीरावर 
सर्वत्र फोड येतात. त्याकाळी सर्वाना या 
रोगाची धास्ती वाटत असे. 


फ्रान्सिसने एकांतात प्रार्थना आणि 
चिंतन करण्यात बराच काळ घालवला. 
मग त्याला साक्षात्कार झाला की त्याने 
शक्य होईल तेवठी प्रभू येशुची सेवा 
केली पाहिजे. 
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“पण प्रभुची सेवा करण्याचा सर्वोत्तम 






प्रभ, मला 
मार्गदर्शन करा 
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मार्ग कोणता?” त्याने स्वत:ला विचारले. 


“पाद्री मोठया आलिशान चर्चमध्ये 
राहातात. पण येशू किती साधे राहात! 
मीसुद्धा अशा ऐश्व्यांत राहाणार नाही!” 

“पाद्रूयांकडे प्रार्थनेसाठी वेळ असतो, 
अभ्यासासाठी जागा असते आणि प्रत्येक 
गोष्टीसाठी नियम असतो. पण ईश्वराची 
सेवा करण्याचा माझा मार्ग असा नाही!" 


प्रानिसिस पंचवीस वर्षाचे असताना 
त्यांना पुन्हा एकदा तो दिव्य आवाज ऐकू 
आला, यावेळी संत डेमियन चर्चमध्ये. 


“माझे घर दुरुस्त करा,” तो आवाज 
म्हणाला. 


“पण त्यासाठी पैसा पाहिजे,” फ्रान्सिस 
म्हणाले. 
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मग कुणालाही न विचारता 
फ्रानिससनी आपल्या वडिलांच्या 
दुकानातून कापडाचा गठ्ठा आणून तो 
एका घोड्यावर लादला. जवळच्या एका 
शहरात जाऊन त्यांनी ते सर्व कापड 
विकून टाकले. नंतर त्यांनी घोडासुद्धा 
विकून टाकला. 





पैसे मिळाल्यावर फ्रान्सिसना आनंद 
झाला. पण त्यांचे वडील चिडले. 
“आत्ताच्याआत्ता माझे पैसे मला परत 
कर,” त्यांनी फ्रान्सिसना खडसावले. 


“हा पैसा ईश्वराच्या आणि गरीबांच्या 


मालकीचा आहे,” फ्रान्सिस म्हणाले. 






असिसिच्या प्रमुख पाद्रींनीसुद्धा 
फ्रान्सिसना तो पैसा वडिलांना परत 
करण्यास सांगितले. 

“मी सगळं काही परत करेन. हे 
कपडेसुद्धा माझ्या वडिलांचेच आहेत!” 


मग फ्रान्सिसनी एका नोकराचा झगा 
घातला व त्यावर एक क्रॉस काढला. 
“आता ईश्वर हेच माझे एकमेव वडील,” 
असे म्हणत फ्रान्सिस निघून गेले. 





अशा रितीने दोन वर्षे निघून गेली. 
प्रानिसिस एका गरीब माणसाचे जीवन 
जगू लागले. भूक लागल्यावर ते भीक 
मागू लागले. ते असिसिच्या 
डोंगररांगांमध् 
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लोक त्यांना चिडवू लागले. 
“तुझ्याकडे काहीच नाही, तू कफल्लक 
आहेस.” 

“माझ्या गरजेपुरतं सगळ माझ्याकडे 
आहे आणि मला जे बनायचं होतं ते 
मी बनलोय,” फ्रान्सिस म्हणाला. ” 


फ्रानि्ससच ना 






फ्रानि्सिसना संत डेमियन चर्चची 
दुरुस्ती करण्यात यश मिळाले. मग 
त्यांनी दुसऱ्या, तिसऱ्या चर्चचीही दुरुस्ती 
केली. 

तोवर घर, कुटुंब सोडून फ्रान्सिसना 
तीन वर्षापेक्षा जास्त काळ लोटला होता. 
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“मी प्रभूसाठी यापेक्षा जास्त 
काहीतरी करू शकतो. पण काय?” 
फ्रान्सिस विचार करू लागला. 


प्रवासात सोनेनाणे 
न्यायचं नाही. 
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“मी सर्वांना प्रभुचा मार्ग दाखवेन,” 
फ्रान्सिस म्हणाले. “आणि मी माझं 


राहाणीमान साधंच ठेवेन, त्याच्यासारखं.” 


मग त्यांच्याकडे जे काही थोडेफार होते ते 
सर्व त्यांनी दान करून टाकले. ॥। 





फ्रान्सिस आता अठ्ठावीस वर्षांचे 
होते. ते वेगवेगळ्या शहरांत फिरून 
प्रवचन देऊ लागले. सुरुवातीला त्यांना 
फार कमी लोकांचा प्रतिसाद मिळाला. 
मग हळूहळू त्यांच्याभोवती गर्दी वाठू 


मी फ्रान्सिसना शोधतोय. मला 
त्यांचा शिष्य बनायचंय. 
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फ्रान्सिसची ख्याती पसरू लागली. 

बर्नार्ड दा क्क्टिकेल या गर्भश्रीमंत 
आणि प्रतिष्ठित माणसाने तर आपली 
सारी मालमत्ता विकून टाकली. 
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त्यांनी सगळा पैसा गरीबांमध्ये 
वाटला आणि ते फ्रान्सिसचा शिष्य 
बनले. 


हळूहळू फ्रान्सिसचे बारा शिष्य झाले. 


“आपण बारा भिक्षु (फ्रायर) प्रवास ते कॅथलिक चर्चचे प्रमुख पोपना 


करू, प्रचार करू, गरजू लोकांची काळजी विनंती करण्यास रोमला गेले. पोपने 
घेऊ,” फ्रान्सिस म्हणाले. “आपल्याला त्याच्या भिक्षुपंथाला मान्यता य्यावी 
लोक फ्रायर्स मायनर म्हणून अशी त्यांची इच्छा होती. 
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मालमत्ता 
नाही, आजारी १ | 
पक तोवर 
घोड्यावर स्वार 
होणार नाही 





फ्रानिससना बरेच लोक येऊन मिळाले. 


“कोणत्याही प्राण्याला कमी समजू 
नका. आपण सर्वच देवाची लेकरे 
आहोत!” ते सर्वांना म्हणत. 


“प्राणी कोणतंही भय न बाळगता 
फ्रानि्सिसभोवती फिरतात!” त्याचे शिष्य 
म्हणत. “प्राण्यांना फ्रानिससच्या कोमल 
मनाची ओळख पटलीय.” 


फ्रान्सिसने निसर्गातील सुंदर सुंदर 
गोष्टींवर एक कविता केली होती. 





फ्रान्सिस आणि त्यांच्या शिष्यांना “तुम्हाला ठार करतील तिथे,” लोक 


फ्रान्थिस्कन नावाने ओळखले जात असे. म्हणाले. 
थोड्याच काळात फ्रान्सिस्कन भिक्षु “इजिसमध्ये यद्ध सरू आहे. ते लोक 
> > 
जगभरात गेत्रे आणि अनेक देशांत र्ब्रिस्ती लोकांना मारून टाकतात!” 
फ्रान्सिस्कन पंथाचा प्रसार झाट 
०0 2-----आआाळेह पण फ्रान्सिसनी कुणाचेही ऐकले नांही. 


>. 
09200 ॥ौ 
"या 1 व 
| ] 4. 
शः वडर ९ 
1 -/«*«” ऱ/ | , /1 र 
५॥ 
<<. /४७४- ष ५ 0” 
7 
| 
७ -- 
“४ 
क रे कड रश १4 १ 
डड ह, शं ना शं 1 
क 
रि ल 


५) इंग्लंड 
5 फक, जर्मनी 
वि 2231 क 
वट र्ट तर 
असिसि 


ल न् 
स्पेन “४- शी 
डो मामतिही, क७ 





ण्य्स १ 


1 0 


फ्रान्सिस इजिसला गेले. तिथे 
त्यांनी जाऊ नये, अशी सर्वांनी त्यांना 
विनंती केली होती. 





काही फ्रान्सिस्कन भिक्षुंना “फ्रान्सिस नाहीयेत इथे,” एकदा 





फ्रान्सिसनी दाखवलेल्या मार्गाने असंतुष्ट फ्रानिसस्कन एकमेकांना 
चालणे कठीण जात होते. म्हणू लागले. मग ते एक योजना 
फ्रानिसिसचे समर्थक म्हणत, “जाऊ हड 
प्रवास कमी ७०.” 7) 
दे, ते अवास्तव मागण्या तर करत «रि 9 र) 
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नाहीत ना." 
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फ्रान्सिस इटलीला परतले तेव्हा हे 
सगळ त्यांना पसंत पडले नाही. त्यांच्या 
अनुपस्थितीत एक फ्रान्सिस्कन मठ 
बनवण्यात आला होता. फ्रान्सिसने 
आपल्ने मत व्यक्त करण्याकरिता साऱ्या 
शिष्यांना गोळा केले. 


“भव्य इमारती, विशिष्ट वेळी प्रार्थना ही 
फ्रान्सिस्कन पद्धत नाही,” ते म्हणाले. 

“पुन्हा सांगतो. मालमत्ता बाळगू नका, 
साधे-सरळ जीवन जगा. जनतेवर प्रेम 
करून आणि त्यांची काळजी घेऊन आपला 


प्रसार करा!” 





प्रानिसस आता बेचाळीस वर्षांचे झाले तेव्हाच त्यांच्यासमोर एक मनुष्यरुपी 






होते आणि थकले होते. “माझी देवाघरी देवदूत प्रकट झाला. फ्रान्सिस आश्चर्याने 
जायची वेळ झाली आता,” ते म्हणाले. त्याच्याकडे बघ लागले. त्याचवेळी त्यांना 
“माझ्या भिक्षुची काळजी घेण्यासाठी इतर आपल्या २ ]रीरावर जखमांचे व्रण दिस्‌ र 
लोक टा व लागले. 
ये भाऊ, लिओ, 
माझ्यासोबत 


“अगदी तसेच व्रण क्रासवर असताना | ॥ 
प्रभ्ने सहन केले होते,” लिओ म्हणाले.,४*" । 


फ्रानिसिसनी काहीच खाल्ले नाही. त्यांनी 
प्रार्थनेत वेळ घालवला. “मी योग्य तेच 
केले ना, प्रभू?” ते म्हणाले. “मला याचं 
उत्तर कळलं असतं तर बरं झालं असतं!” 





फ्रान्सिसने ईश्वराने दिलेले ते व्रण पोपच्या डॉक्टरांनी त्यांच्यावर 


कधीच कुणाला दाखवले नाहीत. इलाज केल्ले, पण काहीच उपयोग 
आता त्यांच्या आयुष्याची फक्त दोन झाला नाही. 
वर्षे उरली होती. “ते मरतायत,” लोक म्हणू लागले. 


ते आजारी होते आणि त्यांना खूप 
वेदना होत होत्या. 


हह, ; 
| 





लवकरच त्यांना 


>) ॥। ला 
शशश 





“मला असिसिला न्या. मी “मी माझं कार्य उरकलंय. येशूने 
मृत्युचं स्वागत करतो,” फ्रान्सिस तुम्हालाही तुमचं काम करण्याची प्रेरणा 


क वि द्यावी,” ते म्हणाले. ठर 
25 हे फ्रानिसिसचे अखेरचे शब्द होते. ट्र 
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त्यांना पोटिंउनकुला येथील चर्चमध्ये 
नेले. तिथे त्यांनी एका भाकरीचे तुकडे 
केले आणि तिथे उपस्थित असलेल्या 
प्रत्येक भिक्षुला एक तुकडा दिला. 


संत फ्रान्सिसविषयी अधिक माहिती 


प्रार्थना 


संत फ्रान्सिसने लिहिलेल्या प्रार्थनेच्या काही ओळी पुढे 
दिल्या आहेत. आजही चर्चमध्ये ही प्रार्थना म्हटली जाते. 
हे प्रभु, मला आपल्या शांतीचे एक साधन बनवा. 
जिथे द्वेष आहे, तिथे मला प्रेम पेरू दे, 
कुणी दु:खी असेल तर त्याला क्षमा करू दे, 
संशय असेल तर विश्वास देऊ दे, 
नैराश्य असेल तिथे आशा भरू ठे 
अंधार असेल तिथे उजेड करू दे 
दु:ख असेल तिथे सुख उधळू दे.... 


रित्रेस्ताचा जन्म 


एकदा रिब्रेसमसच्या दिवशी 

फ्रान्सिस ग्रेशियोच्या चर्चमध्ये , १४ प; ४0९” 
एका बारशासाठी गेले. 
फ्रानि्सिसला पाहायला गर्दी »« ९ 
उसळली. लोकांनी त्यांचा "2 ' 
उपदेशही ऐकला. त्यानंतर $ 
झात्रेला बारशाचा कार्यक्रम 
लोकांना खूप आवडला . 







दंतकथा 


फ्रानिससविषयी अनेक दंतकथा प्रचलित आहेत. एका 
दंतकथेनुसार, एकदा एक पक्ष्यांचा थवा बाजारात मोठा 
कल्ला करत होते. त्यामुळे फ्रान्सिस प्रचार करू शकत 
नव्हते. ते पक्ष्यांना म्हणाले, “तुम्ही शांत राहा आणि 
ऐका फक्त.” पक्ष्यांनी त्यांचे म्हणणे ऐकत्रे आणि त्याचे 
पालनही केले. दुसऱ्या दिवशी देशातील सगळे पक्षी 
फ्रानिससकडे आले. त्यांनी फ्रान्सिसना आशीर्वाद दिले 
आणि क्रॉसचा आकार करून ते आभाळात उडून गेले. 


मेजवानीचा दिवस 


4 ऑक्टोबर रोजी कॅथलिक चर्चमध्ये संत 
फ्रान्सिस यांचे स्मरण केले जाते. 





संत फ्रान्सिस यांच्या आयुष्यकाळातील महत्त्वाच्या तारखा 


1181/82 फ्रान्सिसचा जन्म इटलीतील असिसि शहरात झाला. 

1202 फ्रान्सिस पेरुजियाविरुद्ध लढला. त्याला कैद करण्यात आले. 

1205 फ्रान्सिसने स्पोत्लेोरे शहरात एक दिव्यवाणी ऐकत्री. ती दिव्यवाणी त्याला घरी 
परतण्यास सांगत होती. 

1209 फ्रान्सिसनी पोटिंउनकुलामध्ये छोट्या चर्चची दुरुस्ती केली आणि प्रचार सुरू केला. 
1209/10 पोपनी फ्रायर मायनरच्या नव्या पंथाला मान्यता दिली. 

1212 फ्रान्सिसनी महिला भिक्षुंचा पंथ संत क्लरेयर स्थापन केला. 

1219 फ्रान्सिस इजिस्तला गेले आणि तेथील स॒लतानला भेटले. 

1224 फ्रान्सिसलना एक अद्गवत दृश्य दिसले. मग त्यांना आपल्या शरीरावर व्रण दिसले. 
1226 फ्रान्सिस शांतपणे मृत्युला सामोरे गेले. 

1228 फ्रान्सिसना कॅथलिक चर्चने अधिकतरित्या संत म्हणून मान्यता दिली 

1939 पोप पायस )॥ ने फ्रान्सिसना इटलीच्या दोन महान संतांपैकी एक म्हणन घोषीत 
केले. 


